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La Federacion Colombiana de Ciclismo
realizara del 15 al 19 de julio de 2026 el
Campeonato Nacional de MTB
XCO/XCC/XCM/XCR/GYMKANAS
2026, evento que se disputara en
Pereira, Risaralda.

El evento se llevara a cabo en la PISTA

XCO PARQUE METROPOLITANO DEL
CAFE
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Categorias
Categorias XCO

e Infantil A (Masculinoy e Sub-23 (Masculinoy
Femenino) e Femenino)

e [Infantil B (Masculinoy e Open UCI (Masculinoy
Femenino) e Femenino)

e Prejuvenil A (Masculinoy e Master A2
Femenino) e Master B1

e Prejuvenil B (Masculinoy e Master B2
Femenino) e MasterCi

e Junior UCI (Masculinoy e MasterC2
Femenino) e MasterD

e Master Damas Unica
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Categorias s

XCC XCM Gymkanas

e Damas (Prejuvenil B, Master) e Elite Damasy Varones UCI e Infantil ADamasy Varones

e Junior D'amas e Junior Damasy Varones o InfantilBDamasy Varones

e Damas Elite e Master A e Prejuvenili A Damas
e Master1(Master A2, B1,B2) e Master Bt Varones

e Master 2 (Master C1,C2, D) e Master B2

e Prejuvenil B Varones e Master Ct

e Junior Varones e Master C2

e Varones Elite e MasterD

e Master Damas

NOTA: Todas las categorias de XCO, XCC, XCM, deben tener minimo cinco (5) corredores de tres
departamentos diferentes, de lo contrario se anula la categoria y medalla en disputa.
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Inscripciones

Las inscripciones se recibiran unicamente a traves de cada liga,
en el formato adjunto, hasta el viernes 10 de julio ala 1:00 p.m..

Tenga en cuenta la siguiente informacion:

- Cada ciclomontanista, debera participar por el departamento
al cual se encuentra afiliado.

- Cada liga debera enviar el diseno del uniforme oficial que
utilizaran en el Campeonato Nacional.

- La liga es la responsable de remitir un unico listado de inscritos
al correo: mtb@federacioncolombianadeciclismo.com.

- Por medio de un unico delegado que cada liga asigne, se
debera entregar el soporte de pago correspondiente al
momento de la legalizacion de inscripciones.

- No se aceptaran inscripciones individuales, ni pagos
individuales.

SR O RACION
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Inscripciones

Deben consignar su inscripcion a la cuenta:

Bancolombia

Cuenta Corriente No. 69169071277
Federacion Colombiana de Ciclismo
Nit:860.020.863-5

CATEGORIA VALOR
INFANTIL $120.000

PREJUVENIL $130.000
MASTER $130.000

JUNIOR - SUB-23

OPEN UCI $160.000
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Requisitos para participar:

Todos los atletas en todas las categorias deberan tenery
presentar su licencia federativa UCI 2026.

Todos los ciclomontanistas, deberan participar por el
departamento al cual se encuentran afiliados.

No poseer sanciones disciplinarias y/o suspensiones por
infracciones al Codigo Mundial Antidopaje.

Los deportistas menores de 18 anos estaran bajo
responsabilidad de la delegacion de su respectivo
departamento.

Los uniformes deberan tener el color oficial y el respectivo
nombre del departamento.

Solo se permitira un solo modelo de uniforme por
departamento, el cual sera el uniforme oficial de Ia
delegacion.
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Requisitos para participar:

" 4

La organizacion prestara los primeros auxilios por
accidentes, a todas las delegaciones presentes.

No se permitira la partida con maillot sin mangas.

La organizacion brindara numero y dorsales para la
competencia, unicamente a los deportistas que no han
participado en la Copa Nacional 2026.

Los ciclomontanistas, deberan portar el mismo numero de
la Copa Nacional 2026 XCO/XCC/XCMy Gymkanas.

Los atletas deben portar su placa y numero de
Comgetencna durante los entrenamientos oficiales y las
pruebas.

Los deportistas que pertenezcan a un equipo inscrito ante
la UCI o equipo de marca nacional en la modalidad de
ciclomontanismo podran utilizar el uniforme de su equipo
en las diferentes pruebas del Campeonato Nacional 2026.
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Programacion

CONGRESO TECNICO: Se llevara a cabo el miércoles
15 de julio en el salon del Parque Metropolitano del
Cafe, a partir de las 6:00 de la tarde.

Se realizara un solo congreso general, para informar
todos los detalles de todas las categorias,
modalidades y revision de uniformes.

Al congreso podra asistir exclusivamente un
delegado y hasta dos acompanantes del
departamento inscrito.

Los delegados deben tener disponible durante el
congreso la documentacion de sus representados,
para control de los Comisarios cuando lo requieran.

NOTA: Los atletas deben portar su placa y numero de competencia durante los entrenamientos oficiales.
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FECHA

ACTIVIDAD

HORA

CATEGORIA

MIERCOLES 15 DE

JULIO

REGISTROE
INSCRIPCIONES

3:00 AAM. A1:00 P.M.

Y DE 2:00 A 5:00 P.M.

TODAS LAS
CATEGORIAS
DEBERAN PRESENTAR
EN EL REGISTRO LA
CONSIGNACION
IMPRESA.

INSPECCION DE
PISTA XCO POR
COMISARIO UCI

@:00 AM. A
12:30 P.M.

NO PUEDEN ESTAR
DEPORTISTAS EN LA
PISTA

ENTRENAMIENTOS

TODAS LAS
OF!CIALES XCO 1:30 P.M. A 2:45 P.M. CATEGORIAS.
OLIMPICO
REUNION
INFORMATIVA XCR 1:45P.M.

PRUEBA DE XCR

3:00 P.M. A 5:00 P.M.

PRUEBA DE XCR 9:15 P.M. PREMIACION XCR
TODAS LAS

CQNGRESILLO 6:00 P.M. CATEGORIAS (XCO,

TECNICO XCM, XCC,
GYMKANAS)
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Programacion

JUEVES 16 DE JULIO

ENTRENAMIENTOS

TODAS LAS
OF!CIALES XCO 3:00 AM. A10:30 A.M. CATEGORIAS
OLIMPICO
ENTRENAMIENTOS TODAS LAS
OFICIALES XCC 100 AM. ATLAS AM. CATEGORIAS

COMPETENCIA XCC

12:00 M A12:40 P.M.

MASTER 2 (MASTER C1,
MASTER C2 Y MASTER D)

COMPETENCIA XCC

12:40 P.M. A1:10 P.M.

MASTER 1 (MASTER A,
MASTER B1Y MASTER
B2)

COMPETENCIA XCC

1:10 P.M. A1:40 P.M.

DAMAS (PREJUVENILBY
MASTER)

COMPETENCIA XCC

1:40 P.M. A 2:10 P.M.

PREJUVENIL B

COMPETENCIA XCC

2:10 P.M. A 2:50 P.M.

DAMAS JUNIOR

COMPETENCIA XCC

2:50 P.M. A 3:30 P.M.

JUNIOR MASCULINO

COMPETENCIA XCC

3:30 P.M. A 4:10 P.M.

DAMAS ELITE

COMPETENCIA XCC

4:10 P.M. A 4:50 P.M.

ELITE MASCULINO

PREMIACIONES XCC

5:00 P.M.

TODAS LAS
CATEGORIAS XCC

NOTA: Los atletas deben portar su placay numero de competencia durante los entrenamientos oficiales.
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Programacion

VIERNES 17 DE
JULIO

INSPECCION DE
PISTA XCM POR

7:00 AM. A11:00
AM.

NO PUEDEN ESTAR
DEPORTISTAS EN

COMISARIO UCI LA PISTA.
ENTRENAMIENTOS 9:00 A.M. A12:00 TODAS LAS
OFICIALES XCO M CATECORIAS
OLIMPICO ‘

CATEGORIAS
ENTRENAMIENTO |[12:30 P.M. A 3:00 INFANTILES Y

DE GYMKANAS

P.M.

PREJUVENIL A

ENTRENAMIENTOS

OFICIALES XCO l;ifl) P.M. A 400 I:i?l?éééisAs
OLIMPICO n
INFANTILAY B,
PRUEBA DE PREJUVENIL A,
GYMKANAS SISPMASISBM G AscULINO Y
FEMENINO
INFANTILAY B,
PREMIACION c20 pM. PREJUVENIL A,
GYMKANAS MASCULINO Y
FEMENINO

NOTA: Los atletas deben portar su placa y numero de competencia durante los entrenamientos oficiales.
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Programacion

SABADO 18 DE
JULIO

SABADO 18 DE
JULIO

OPEN DAMAS
12:30 P.M. (ELITE Y SUB23)
XCO
DAMAS JUNIOR
12:32 P.M.
XCO
IV MANGA , PREJUVENIL B
12:34 P.M. DAMAS XCO
PREJUVENIL A
12:36 P.M. DAMAS XCO
DAMAS MASTER
12:38 P.M.
XCO
BLOQUE DE 2:15 P.M. A 2:30 CATEGORIAS
DAMAS Y

PREMIACION 2

P.M.

PREJUVENILAY B

OPEN MASCULINO

2:30 P.M. (ELITE Y SUB23)
V MANGA XCO
JUNIOR
2:32 P.M.
MASCULINO XCO
CATEGORIAS
BLOQUE DE
Q 4:15 P.M. OPEN Y JUNIOR

PREMIACION 3

MASCULINO XCO

INFANTIL A
8:00 A.M. MASCULINO
XCO
INFANTILAY B
| MANGA : M.
G 8:30 AM FEMENINO XCO
INFANTIL B
9:00 AM. MASCULINO
XCO
9:45 AM. MASTER A XCO
9:47 AM. MASTER B1 XCO
I MANGA 9:49 AM. MASTER B2 XCO
9:51 AM. MASTER C1 XCO
MASTER C2 -
9:55 A.M. MASTER D XCO
BLOQUE DE 11:00 A.M. A 11:15 %AFTAiﬁiE'SA\S{
PREMIACION 1 AM. .
MASTER
11415 AM. PREJUVENIL B
XCO
11l MANGA
147 A M. PREJUVENIL A

XCO

NOTA: Los atletas deben portar su placa y numero de competencia durante los entrenamientos oficiales.
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Programacion

DOMINGO 19 DE
JULIO

| MANGA

8:00 A.M.

OPEN MASCULINO
XCM

JUNIOR MASCULINO

XCM

I MANGA

8:03 A.M.

MASTER A XCM

MASTER B1 XCM

MASTER B2 XCM

I MANGA

8:06 A.M.

MASTER C1 XCM

MASTER C2 XCM

MASTER D XCM

IV MANGA

8:09 A.M.

OPEN DAMAS XCM

DAMAS MASTER
XCM

DAMAS JUNIOR
XCM

NOTA: Los atletas deben portar su placay numero de competencia durante los entrenamientos oficiales.
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Premiacion

Se premiara con medalla de oro, plata y bronce, a los primeros,
segundos y terceros, en cada modalidad y categoria en disputa.

Para efectuar la premiacion, deben participar como minimo tres (3)
departamentosy cinco (5) ciclomontanistas.

Se entregara camisa de Campeon Nacional a los primeros de cada
modalidad y categoria.

Para la premiacion, cada deportista debera portar su uniforme de
competencia y no podra ser reemplazado por otro deportista. Se

. | C\{C g AN
, . . : » N oriN NACIONA]
prohibe hacer uso de gafas, gorras, bicicletas, cascos u otros ’ ;gﬁf,{mfm »

accesorios.

—

En caso de empate, se procedera a revisar quien tiene mas
primeros puestos, si el empate persiste, quien tiene mas segundos,
terceros, cuartos y asi sucesivamente, hasta lograr el desempate.

HNACIONALMTB2026



Informacion General

PISTA XCO

-------

----------
‘h

A"u"ﬁh;.:

Pista xco pereira datos kms
y desnivel

Distancia Desnivel positivo

2,80 km 91m
Tiempo en movimiento Potencia promedio
17:51 135W
Velocidad media Calorias
9,4 km/h 161 kcal

PISTA XCM

Distancia 3.2 Km

Desnivel positivo 108

- Altimetria 1300

~~®._ Hotel LaHerradura, Santa Rosa, via
Termales San Vicente
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Informacion General €€

La competencia se regira por el reglamento UCI.

La cantidad de vueltas se anunciara el miercoles 15 de julio de 2026, y seran designadas por el Comisario Director. Se informara en
el Congresillo Tecnico al cual debera asistir un delegado por departamento.

El orden de posicion en la linea de salida del XCO, se establecera por el orden del ranking de la Copa Nacional 2026, para todas las
categorias no UCI. Para las categorias UCI el orden de partida sera por el ranking UCI, tanto en damas como varones.

El orden de salida para el XCC, sera segun el ranking general del XCC en la Copa Nacional XCC 2026 y de los Elite y Sub-23, segun
el ranking internacional UCI, tanto en damas como varones.

REGLAMENTACION ESPECIFICA DE LAS GYMKANAS Y CATEGORIAS INFANTILES

GYMKANA: Es un juego de competicion donde participantes deben superar una serie de pruebas que pueden ser de ingenio,
habilidad, fisicas o deportivas a lo largo de un recorrido.

GYMKANA EN CICLISMO: Consta de una pista con varias estaciones, con diferentes obstaculos y sanciones donde en cada una
varia la dificulta y se aplica una habilidad diferente, la cual debe ser ejecutada sobre una bicicleta.

Es un juego contra el reloj y cada falla segun la estacidon genera una sancion en segundos, los cuales seran sumados al tiempo
final realizado por el deportista. El corredor que al final tenga el mejor registro obtendra la primera posicion.
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Informacion General €€

En el presente Campeonato Nacional, antes de iniciar la prueba se explicara el recorrido y las posibles sanciones de cada una de
las estaciones. Recuerde que con la misma bicicleta que estan en las gymkanas, se participara en la competencia de cross
country.

Los participantes de las categorias infantiles y prejuveniles A deben estar acompanados obligatoriamente por una persona
mayor de edad.

Cross-Country Olimpico (XCO)
El circuito de una prueba de cross-country formato olimpico debe tener una longitud aproximada de 3.5 kilometros como minimo
y 6 Km. como maximo, a fin de que el circuito sea atractivo, debe utilizarse de la manera mas conveniente y, preferiblemente, en

forma de trebol. Salvo que el recorrido no lo permita, los puestos de avituallamiento/asistencia técnica se recomienda que sean
dobles.

La salida sera dada en grupo de acuerdo a la informacién dada por los Comisarios del Evento.

Cross-Country Short Track - XCC

La salida y la llegada se situaran en un mismo lugar. El circuito sera de una longitud maxima de 2 kildbmetros, estando su duracion
comprendida entre 20 y 30 minutos. Para las categorias no UCI el tiempo de competencia establecido esta entre 15y 20 minutos.
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Informacion General <c¢

Cross-Country relevos por equipos (XCR)

Las pruebas deben ser organizadas con ocasion de los campeonatos nacionales, y su reglamento particular. Para el relevo por
equipos cada departamento podra inscribir un solo equipo, compuesto de 1 hombre elite, 1 hombre Sub-23, 1 hombre Junior, 1
Dama Elite, 1 Dama Sub-23 o Dama Junior. No obstante, seran posibles las siguientes sustituciones:

e Hombre Elite por: Hombre Sub-23, Hombre Junior, Hombre Prejuvenil A 6 B, una Dama Elite, Dama Sub-23, Dama Junior o
Dama Prejuvenil.
Hombre Sub-23 por: Hombre Junior, Hombre Prejuvenil A 6 B, una Dama Elite, Dama Sub-23, Dama Junior o Dama Prejuvenil.
Hombre Junior por: Hombre Prejuvenil, Dama Junior o Dama Prejuvenil.
Dama Elite por: Dama Sub-23, Dama Junior o Dama Prejuvenil.
Dama Sub-23: Dama Junior o Dama Prejuvenil.
Dama Junior: Por una Dama Prejuvenil.

Cada uno de estos corredores debera haber sido inscrito anteriormente para alguna de las pruebas de XCC, XCM o Cross-
Country formato olimpico.

Cross-Country Marathon
El circuito de una prueba de Cross Country Marathon debe tener una longitud de 60 kilbmetros como minimo. Salvo que el
recorrido no lo permita, los puestos de avituallamiento/asistencia técnica se recomienda que sean dobles. El recorrido debera

estar marcado cada 10 kilbmetros con senales que indiquen la distancia que queda por recorrer hasta la linea de llegada.

La salida sera dada en grupo de acuerdo a la informacion dada por los Comisarios del Evento.
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Informacion General

cic #
RECLAMACIONES

Toda reclamacion debera hacerse por escrito y sera presentada al presidente del panel de Comisarios. La misma tendra un costo
de $120.000 pesos, dinero que sera reembolsado en caso de prosperar la reclamacion.

Toda reclamacion sobre el orden de llegada o sobre cualquier otro evento que altere el orden de los tres primeros lugares en una
modalidad y categoria, debe hacerse en los 15 minutos siguientes, luego de ser anunciado por el speaker oficial del evento.

REGLAMENTO GENERAL
Todo corredor debe vestir una indumentaria apropiada, incluyendo camiseta con mangas cortas o largas.

Todas las bicicletas usadas en las competencias de ciclomontanismo deben cumplir con las caracteristicas oficiales para la
modalidad.

Esta prohibido el uso de cualquier sistema electronico de comunicacion de los corredores cuando esta en desarrollo una
competencia.

NOTAS:

La entrega de alimentacion esta permitida solamente en las areas o zonas designadas para tal fin. Estas zonas son tambiéen
usadas como zonas de asistencia tecnica.

Durante el proceso de alimentacion esta prohibido el contacto fisico entre los corredores y el personal designado para la entrega
de los alimentos. Hacerlo determinaria la descalificacion.

Las botellas y alimentos deben ser entregados en la mano del competidor, correr al lado del corredor esta prohibido.
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Informacion General

Rociar agua en el cuerpo de los corredores o sobre la bicicleta por parte de los alimentadores y mecanicos, esta prohibido.

( “EDERACION
) COLOMBIANA
C C DE CICLISMO

Esta prohibido devolverse sobre la pista en busca de una zona de alimentacion y asistencia, hacerlo significa la descalificacion.
CRONOMETRAJE

El servicio de cronometraje, tendra un chip que estara adherido al numero del manillar, el cual deberan conservar durante toda la competenciay
en todas las modalidades que el deportista participe en el Campeonato Nacional.

LOGISTICA DE VIAJES

Se recomienda hospedarse en puntos cercanos a la ciudad de Pereira. Los Airbnb, brindan hospedajes mas econdmicos y mas cercanos.

HOTELERIA:

La Posada de Don Quijote Hotel Otun Plaza

Cra 11B #40-25 Cra8a.# 23-62
reservasotunplaza@gmail.com Tel 606 333 2217

Cel: 3175175113 hotellaposadadedonquijote@gmail.com

Wwww,posadadonquijotepereira.com
Cel: 3104370198

HOSPITALES Y PRESTADORES DE SERVICIOS DE SALUD
v Hospital del Centro

v Hospital San Jorge

v Clinica de Fracturas

v Clinica Los Rosales

v Clinica de Comfamiliar
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